
 
 
Nationaal Hypertensie Congres vrijdag 3 februari 2017 
Hypertensie en cardiovasculair risico 
Eenhoorn, Amersfoort 
 

08:30 uur Ontvangst  

09:25 uur Opening door dagvoorzitter Dr. Wilko Spiering –  internist-vasculair 
geneeskundige, UMC Utrecht 

09:30 uur Beter bloeddruk meten in relatie tot 
cardiovasculair risico 

Dr. Bert-Jan van den Born –  internist-vasculair 
geneeskundige, Academisch Medisch 
Centrum, Amsterdam 

10:00 uur De nieuwe richtlijn cardiovasculair 
risicomanagement 2017 toegelicht 

Judith Tjin-A-Ton –  kaderhuisarts hart- en 
vaatziekten, Amstelveen 

10:30 uur Cholesterolverlaging voor iedere hypertensie 
patiënt? 

Prof. dr. Frank Visseren  –  internist-vasculair 
geneeskundige, UMC Utrecht 

11:00 uur Pauze  

11:30 uur Bloeddrukstreefwaarden bij diabetes mellitus: 
lager of toch niet? 

 

Dr. Erik Serné  –  internist-vasculair 
geneeskundige, VUmc, Amsterdam 
 

12:00 uur Addendum hypertensie bij de richtlijn 
cardiovasculair risicomanagement: focus op 
therapieresistente hypertensie 

 

Dr. Jaap Deinum  –  internist-vasculair 
geneeskundige, Radboudumc, Nijmegen 

12:30 uur Lunch  

13:30 uur Parallelle sessies ronde 1 Diagnostiek secundaire hypertensie 1ste lijn  
Dr. Talip Tumkaya –  kaderhuisarts hart- en 
vaatziekten, Maassluis 
Interactieve casusbespreking: bijzondere 
fenotypen  
Prof. dr. Bram Kroon –  internist-vasculair 
geneeskundige, Maastricht UMC+ 
Interactieve casusbespreking: bijzondere 
bloeddrukregistraties 
Prof. dr. Peter de Leeuw –  internist, 
Maastricht UMC+ 
Diagnostiek secundaire oorzaken 2de lijn 
Dr. Anton van den Meiracker –  internist-
vasculair geneeskundige, ErasmusMC, 
Rotterdam 

14:15 uur Pauze  

14:30 uur Parallelle sessies ronde 2  

15:15 uur Pauze  

15:30 uur Gert van Montfransprijs en voordracht n.n.b.  

15:45 uur Pro-Con debat: systematische screening van  
hypertensie loont! 

Dr. Gert van Montfrans – internist-vasculair 
geneeskundige, Academisch Medisch 
Centrum, Amsterdam [PRO] 
Dr. Paul Smits, kaderhuisarts hart-en 
vaatziekten, Zoetermeer [CONTRA] 

16:15 uur  Afsluiting en samenvatting van de dag Dr. Wilko Spiering 

 


